
中 華 帕 拉 林 匹 克 總 會 

114年全國會長盃帕拉游泳錦標賽暨國家代表隊選拔賽 

賽程表 
比賽時間：114年 3月 23日(日)   比賽地點：高雄市立國際游泳池 

08:00報到、開放暖身  09:00技術會議 09:30暖身結束  09:45檢錄  10:00開始比賽 

 

選手請在【各項比賽時間前 15分鐘】到【檢錄處】完成報到手續 

比賽時間 項次 比賽項目 

10:00 第 1項 1/1 組 女子組 S8/S9 /男子組 S9、S10、S11 合併 400M自由式 

10:15 第 2項 1/1 組 男子組 S12/S13/S14 合併 400M自由式 

10:25 第 3項 1/1 組 男子組 自閉 400M自由式 

10:40 第 4項 1/1 組 女子組 S8 /男子組 S8/S10/S11/S13 合併 100M蝶式 

10:45 第 5項 1/1 組 男子組 S14/自閉 合併 100M蝶式 

10:50 第 6項 1/1 組 女子組 S6/S8/S9/S10 合併 100M仰式 

10:55 第 7項 1/1 組 女子組 S11/S14/自閉 合併 100M仰式 

11:00 第 8項 1/1 組 男子組 S6/S7/S8/S9/S10/自閉 合併 100M仰式 

11:05 第 9項 1/1 組 男子組 S13/S11/自閉 合併 100M仰式 

11:10 第 10項 1/1 組 男子組 S14 100M仰式 

11:15 第 11項 1/1 組 男子組 自閉 50M蛙式 

11:20 第 12項 1/1 組 女子組 S5/S8/S9    合併 50M自由式 

11:25 第 13項 1/1 組 女子組 S10/自閉    合併 50M自由式 

11:30 第 14項 1/1 組 女子組 S11/S13     合併 50M自由式 

11:35 第 15項 1/1 組 男子組 S4/S6/S7    合併 50M自由式 

11:40 第 16項 1/1 組 男子組 S4/S6/S7    合併 50M自由式 

11:45 第 17項 1/1 組 男子組 S10/S11/S12 合併 50M自由式 

11:50 第 18項 

1/3 組 男子組 自閉  50M自由式 

2/3 組 男子組 自閉  50M自由式 

3/3 組 男子組 自閉  50M自由式 

午休  (午餐)  13：00檢錄  13：15開始比賽 

13:15 第 19項 1/1 組 女子組 S14/自閉 合併 200M自由式 

13:25 第 20項 
1/2 組 男子組 S14           200M自由式 

2/2 組 男子組 S14           200M自由式 

13:35 第 21項 
1/2 組 男子組 自閉          200M自由式 

2/2 組 男子組 自閉          200M自由式 

13:45 第 22項 1/1 組 女子組 S6/S8   合併 100M自由式 

13:50 第 23項 1/1 組 女子組 S9/S10  合併 100M自由式 

13:55 第 24項 1/1 組 女子組 S11/S13 合併 100M自由式 

14:00 第 25項 1/1 組 女子組 S14/自閉   合併 100M自由式 

14:05 第 26項 1/1 組 男子組 S4/S6/S8   合併 100M自由式 

14:10 第 27項 1/1 組 男子組 S9/S12/S13 合併 100M自由式 

14:15 第 28項 
1/2 組 男子組 S14   100M自由式 

2/2 組 男子組 S14   100M自由式 

14:25 第 29項 1/2 組 男子組 自閉  100M自由式 



2/2 組 男子組 自閉  100M自由式 

14:35 第 30項 1/1 組 女子組 SB8                     100M蛙式 

14:40 第 31項 1/1 組 女子組 SB9/SB11/SB13/SB14 合併 100M蛙式 

14:45 第 32項 1/1 組 男子組 SB5/SB6/SB7        合併 100M蛙式 

14:50 第 33項 1/1 組 男子組 SB9/SB11/SB12/SB13 合併 100M蛙式 

14:55 第 34項 1/1 組 男子組 SB14/自閉          合併 100M蛙式 

15:00 第 35項 1/1 組 女子組 自閉         50M仰式 

15:05 第 36項 1/1 組 男子組 S4/自閉 合併 50M仰式 

15:10 第 37項 1/1 組 女子組 S6/自閉 /男子組 S7/自閉 合併 50M蝶式 

15:15 第 38項 1/1 組 女子組 SM8/SM9/SM10/SM14/自閉 合併 200M混合式 

15:25 第 39項 1/1 組 男子組 SM7/SM9/SM10/SM11/SM13 合併 200M混合式 

15:35 第 40項 1/1 組 男子組 SM14   200M混合式 

15:45 第 41項 1/1 組 男子組 自閉   200M混合式 

 


